
   

 

NUTRISANA Ernährungsberatung 

Praxis für Ernährungsberatung und  

Ernährungstherapie in  

Winterthur 

Werde Teil unseres Teams, als ZMC oder ZMB Praktikant*in! 

Wir sind eine selbstständige Praxis für ambulante Ernährungsberatung mit drei BSc 

Ernährungsberaterinnen SVDE (ca. 120 %). Zusätzlich haben wir Spezialisierungen im 

Bereich Nahrungsmittelallergien und -intoleranzen (CAS) und Motivational Interviewing. Wir 

bieten folgende Dienstleistungen an:  

• Ernährungsberatung zu allen verordnungsfähigen Indikationen 

• Ernährungsberatungen im präventiven Bereich (Selbstzahler/innen) 

• Consulting in Ernährungsfragen für Institutionen und Firmen 

• Vorträge & Referate 

 

Dauer: 

Individuell, nach Absprache, bevorzugt 50-60 % per September 2026 oder nach Absprache. 

 

Aufgabengebiete des Praxismoduls: 

• Administrative Arbeiten (Korrespondenz, Aktualisierung von Merkblättern, 

Nährwertberechnungen etc.) 

• Ambulante Ernährungstherapien und -beratungen 

• Schulungen und Kurse, bzw. Vorträge halten (je nach Auftragslage) 

• Aufträge im Social Media Bereich / Homepage 

 

Profil: 

• Abgeschlossenes Studium Ernährung & Diätetik BSc 

• Interesse an ambulanter Ernährungstherapie und -beratung 

• Freude am selbstständigen Arbeiten 

• Sehr gute Deutschkenntnisse in Wort und Schrift (mind. C1) 

 

Bewerbung: 

Schriftliche Bewerbung (Motivationsschreiben, Lebenslauf, Zeugnisse) per e-Mail an: 

  

Nutrisana Ernährungsberatung, Marina Milazzo, Wülflingerstrasse 155, 8408 Winterthur,  

Tel: 052 223 08 24, info@nutri-sana.ch, www.nutri-sana.ch  

mailto:info@nutri-sana.ch
http://www.nutri-sana.ch/

